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Occupazione e demografia: un confronto tra i principali paesi europei 

In questo articolo, si sviluppa un confronto tra l’Italia e i principali paesi europei in relazione alle 
dinamiche demografiche e al loro impatto sull’occupazione. Analizzando la popolazione si nota un 

aumento tra il 1980 e il 2020 in tutti i paesi anche se con intensità differenti: gli aumenti più contenuti si 
registrano in Italia e Germania mentre in Francia, Spagna e Svezia l’incremento risulta di uguale intensità 

e ben più marcato. Dinamiche opposte si registrano per la popolazione sotto i 25 anni e sopra i 65 anni: 
nel primo caso si nota una generale riduzione ad esclusione della Svezia mentre nel secondo caso si 

registra una forte crescita. Il calo maggiore si registra in Italia per la popolazione sotto i 25 anni mentre 
l’aumento più forte è in Spagna per gli over 65 (Figura 1). 

La Tabella 1 mostra una crescita generalizzata della quota di occupati sulla popolazione nel periodo 2000-
2020 ad esclusione di Francia e Svezia; quest’ultima segna il calo più marcato. La percentuale più 

contenuta si trova comunque in Italia che nel 2020 registra una quota pari al 44,1% contro il 60,7% della 

Figura 1: Andamento della popolazione (base 1980=100) in Italia, Francia, Germania, Spagna e 
Svezia, focus per età 

1980 1990 2000 2010 2020

Francia 100 105 113 120 125

Germania 100 101 105 104 106

Italia 100 101 101 106 105

Spagna 100 104 108 124 126

Svezia 100 103 107 113 125
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Svezia che presenta il dato più elevato; la media europea è del 52,8%. Analizzando la quota per fascia 

d’età si nota nella fascia 15-34 anni un calo che colpisce tutti i paesi in analisi ad esclusione della Germania; 
in Italia la quota è del 39,8% nel 2020 contro il 67,5% della Germania (valore più elevato) e il 55,7% 

dell’Unione Europea (Tabella 2). La quota invece per le fasce 35-54 e 55-74 anni (Tabella 3 e Tabella 4) 
risulta in crescita in tutti i paesi analizzati; considerando la differenza 2020-2000 nel primo caso è la 

Spagna a mostrare l’incremento più sostenuto (+7,8 pp) mentre nel secondo caso è la Germania a 
presentare il dato più elevato (+24,3 pp). 

Tabella 1: Quota del numero di occupati sulla popolazione in Francia, Germania, Italia, Spagna, 

Svezia e UE (27 paesi)  

  2000 2005 2010 2015 2020 Differenza 2020-2000 Differenza 2020-2015 

Francia 51,1% 51,1% 51,2% 50,3% 50,2% -1,0 -0,1 

Germania 53,1% 52,0% 55,3% 57,4% 59,3% 6,2 1,9 
Italia 43,4% 45,3% 44,2% 43,1% 44,1% 0,7 0,9 

Spagna 46,4% 52,5% 48,3% 46,4% 48,5% 2,1 2,1 

Svezia 66,8% 66,5% 64,4% 60,0% 60,7% -6,1 0,7 

EU (27 paesi) 51,7% 50,9% 51,4% 51,2% 52,8% 1,1 1,6 

Tabella 2: Quota del numero di occupati sulla popolazione in Francia, Germania, Italia, Spagna, 
Svezia e UE (27 paesi) nella fascia 15-34 anni 

  2000 2005 2010 2015 2020 Differenza 2020-2000 Differenza 2020-2015 
Francia 55,7% 54,4% 54,1% 52,3% 52,6% -3,1 0,3 

Germania 64,4% 57,8% 62,7% 64,5% 67,5% 3,1 3,1 

Italia 49,2% 51,1% 45,3% 39,2% 39,8% -9,4 0,6 

Spagna 55,3% 63,7% 53,6% 47,5% 46,7% -8,6 -0,8 
Svezia 66,0% 63,2% 58,7% 63,5% 62,2% -3,8 -1,3 

EU (27 paesi) 56,6% 55,5% 54,9% 54,2% 55,7% -0,9 1,5 

Tabella 3: Quota del numero di occupati sulla popolazione in Francia, Germania, Italia, Spagna, 

Svezia e UE (27 paesi) nella fascia 35-54 anni 

  2000 2005 2010 2015 2020 Differenza 2020-2000 Differenza 2020-2015 

Francia 80,1% 80,9% 82,6% 81,2% 82,4% 2,3 1,2 

Germania 79,8% 79,1% 82,9% 85,2% 86,1% 6,2 0,8 
Italia 69,6% 73,7% 73,4% 71,3% 72,9% 3,3 1,5 

Spagna 67,2% 73,1% 70,2% 70,5% 75,0% 7,8 4,5 

Svezia 85,5% 85,7% 85,7% 87,6% 87,6% 2,1 0,1 

EU (27 paesi) 75,9% 77,0% 78,6% 78,9% 81,4% 5,5 2,5 

Tabella 4: Quota del numero di occupati sulla popolazione in Francia, Germania, Italia, Spagna, 
Svezia e UE (27 paesi) nella fascia 55-74 anni 

  2000 2005 2010 2015 2020 Differenza 2020-2000 Differenza 2020-2015 
Francia 16,6% 22,9% 25,6% 29,7% 31,2% 14,6 1,4 

Germania 23,6% 25,9% 32,3% 41,8% 47,8% 24,3 6,1 

Italia 17,0% 19,1% 22,3% 29,1% 34,1% 17,0 5,0 

Spagna 20,0% 24,8% 26,4% 27,8% 33,5% 13,5 5,7 
Svezia 41,8% 46,3% 45,7% 46,2% 49,5% 7,8 3,4 

EU (27 paesi) 22,8% 24,9% 28,5% 33,0% 37,3% 14,4 4,3 
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